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INFORMACION GENERAL ..............ooooeeeeeeeeeesccsssosesseeeesssssssssssssssssssesssssssssssssssssssessssssssssses 976 506 000

AUTORIZACIONES
© TELETONO oottt b e 976 506 000
¢ INEEINETL sttt aes areadelcliente.dkvseguros.com
«  TAC, resonancia magnética y densitometria OSEQA........cvereereererissineeseesesssssessesssssssss 976 768 997
AMBULANCIAS .......ooeeeeetsieeiststseessastsesessssssesssststsssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssens 976 991 199

SERVICIOS DE SALUD DIGITAL

o APP DIGItal DOCLOF ...t ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees dkv.es/qcmas
Chequea tus sintomas en tu moévil y consulta
con un médico por teléfono, videollamada o chat.

* QUIEKO CUIAAIME. ...t estes e s asstes s sass s b b sassass b b bassassbes b sbaneas dkv.es/qcmas
Podrds conocer si tu Indice de Vida Saludable estd bien,
cémo mejorarlo y construir tu biografia médica personal.

¢ MEAICO DKV 24 hOKAS .........coueuerninncreceicrneesssssesmssessessssassesssssssssssssessssssssessasssssesssssssnees 976 991 199
Si notas un sintoma o tienes alguna
duda que te preocupa, antes de desplazarte
o pedir consulta, llama al “Médico DKV 24 horas”

* Lineas médicas especializadas 976 991 199
Linea Médica Pedidtrica, Embarazo, Mujer,
Nutricional, Deportiva, Obesidad Infantil,
Tropical y “Tus informes 24 horas”

*  Linea atencion pSiCO-€MOCIONGL ............ccocrerirrinrinesreniensinsnneseessssssens sesssssssssssssssssssssssns 976 991 197

*  Carpeta de Salud DKV dkv.es/qcmas

DKV CLUB SALUD Y BIENESTAR

Servicios de salud y bienestar a precios muy ventajosos 976 506 010
dkvclubdesalud.com
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¢Por qué este nuevo formato de cuadro médico?

Tenemos un fuerte compromiso de calidad contigo y con el medio ambiente.

Diariamente trabajamos en mejorar los profesionales y centros concertados para ofrecerte el mejor servicio,
lo que supone que el cuadro médico se modifique con frecuencia.

Por ello queremos que siempre tengas la informacién actualizada y conozcas todas las ventajas que supone
consultar el Cuadro Médico de forma online o a través de nuestra app en lugar de la versién en papel:

« Tendrds la informacién siempre actualizada.

 Elige Unicamente los médicos y centros de la especialidad que te interesa, haciendo
mds sencilla tu consulta.

* Accede desde cualquier dispositivo (ordenador, mévil, Tablet...).

Colabora con el medioambiente.

+ Guarda tus médicos favoritos y ahorra tiempo en tus busquedas.

+ Puedes valorar a todos los médicos y ver lo que el resto de usuarios opinan de ellos.

+ Geolocalizacion en el mapa del centro médico que te interesa.

@Oth@Q:N-

No esperes mds y consultalo en:

0 dkvseguros.es

Disponible en :'. i . ; Disponible en el

P> Google play
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URGENCIAS
SERVICIO DE AMBULANCIAS 976 991 199

PALENCIA

URGENCIAS
HOSPITALARIAS
GENERALES

Médico DKV 24 horas:
976 991 199

Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia

URGENCIAS
AMBULATORIAS

Fuera de horario solicitar
informacion a:
976 991 199

Jamil Labbad, Mauricio
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700

34005 Palencia
URGENCIAS PEDIATRICAS

>URGENCIAS - PALENCIA <
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Consejos para utilizar los servicios sanitarios
incluidos en el cuadro médico

TARJETA MEDICARD®

«  Es personal, intransferible.

«  Permite identificarte y validar el abono de
honorarios ante los profesionales del cuadro
médico concertado de tu péliza.

* DKV Seguros no asume responsabilidad por uso
incorrecto o fraudulento.

»  Parainformar de extravio, solicitar duplicado,
tarjeta provisional o copia de las condiciones
particulares de tu péliza puedes solicitarlo en:
areadelcliente.dkvseguros.com o en el
976 506 000.

ACCESO A CONSULTAS DE FACULTATIVOS
0 CLINICAS DEL CUADRO MEDICO

»  Confirma la pertenencia actual del profesional o
clinica en: dkvseguros.com

« Al pedir citq, identificate como asegurado DKV
Seguros y, en la consulta presenta tu tarjeta
sanitaria para poder gestionar los gastos de tu
visita.

ACCESO A LOS SERVICIOS DE DIAGNOSTICO
Y TRATAMIENTO

Para que tu tarjeta MEDICARD® asuma el coste de una
prueba o tratamiento es imprescindible que esté
prescrito por un facultativo concertado DKV e incluido
en las coberturas de tu péliza.

AUTORIZACION DE LOS SERVICIOS DE DIAGNOSTICO
Y TRATAMIENTO

« Algunas pruebas o tratamientos necesitan
ademds una Autorizacién expresa de DKV.
«  Solicitala o a través de:
autorizaciones@dkvseguros.es,
areadelcliente.dkvseguros.com
oenel 976 506 000

AUTORIZACION DE INGRESOS HOSPITALARIOS
INTERVENCIONES QUIRURGICAS

«  Todo ingreso hospitalario o intervencién quirtrgica
requiere la prescripcion de un facultativo del
cuadro médico de DKV y ademads la Autorizacion
de la compania.

+  Solicita la Autorizacion en el correo
autorizaciones@dkvseguros.es o en el
areadecliente.dkvseguros.com enviando el informe
firmado por el médico responsable donde se
detalle la clinica, la fecha y el motivo del ingreso o
intervencioén quirdrgica.

«  Servicios de Urgencias.

«  Deberds acudir a los centros de Urgencias
concertados DKV que encontrards en el cuadro
médico en: dkvseguros.com

«  Encaso de duda sobre la importancia de los
sintomas o a que centro de urgencias dirigirte,
consulta con el “Médico DKV 24 horas” en el
976 991 199.

«  Encaso de ingreso urgente en un centro
concertado deberds solicitar la Autorizacién a DKV
en un plazo maximo de tres dias.

AMBULANCIAS Y ASISTENCIA EN DOMICILIO

Consulta tus sintomas e informacion sobre estos
servicios con el “Médico DKV 24 horas” al 976 991 199.

ASISTENCIA EN EL EXTRANJERO

Consulta sobre este servicio de Asistencia en Viaje DKV
en el teléfono internacional + 34 91 379 04 34 o en
dkvseguros.com/asistencia-mundial-urgencia.
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Consejos para utilizar los servicios sanitarios
no incluidos en el cuadro médico

PARA POLIZAS DKV INTEGRAL Y DKV MODULAR

DKV Seguros no se responsabiliza de los gastos
ocasionados por la asistencia a facultativos, pruebas
clinicas, servicios de urgencia u hospitales ajenos al
cuadro médico concertado DKV actual.

PARA POLIZAS DKV MUNDISALUD,
DKV TOP HEALTH Y DKV RESIDENTES

Si dispones de una péliza de reembolso de gastos
podrds acudir a todos los médicos y centros
concertados DKV y ademds, a consultorios médicos y
clinicas de tu eleccion en todo el mundo. En este ultimo
caso, deberds abonar las facturas por los servicios
recibidos y, posteriormente DKV te reembolsara su
coste mediante transferencia bancaria, segun los
porcentajes y limites establecidos en las condiciones
particulares de tu poliza.

Para solicitar copia de tus condiciones particulares de
la péliza puedes solicitarlo en: areadelcliente.
dkvseguros.com.

ACCESO AL REEMBOLSO DE GASTOS

Para solicitar el reembolso de los gastos cubiertos por
tu poéliza tienes tres opciones:

1. Autoliquidar tus facturas en tu drea privada de la
web, areadelcliente.dkvseguros.com mediante las
claves de acceso que puedes solicitar en la misma
pdgina.

2. Autoliquidacion mediante la App DKV Reembolso
en el movil o tablet.

3. Presentar antes de 15 dias en Sucursal o Aptdo. de
Correos 20, 08960. Sant Just Desvern (Barcelona)
las facturas abonadas, con el desglose de los actos
médicos realizados, la prescripcién y los informes
médicos correspondientes

En el caso de presentar una autoliquidacién por web o
app, deberds:

« adjuntar las imdgenes de la factura pagada,
prescripcion e informes.

« ademds en facturas superiores a 250 €, se deberd
presentar el original de la factura pagada y el
informe médico en Sucursal o por correo postal,
como en el procedimiento 3.

DKV no reembolsard pruebas o tratamientos emitidas
por facultativos o centros que perteneces al cuadro
médico concertado DKV ni tampoco las no incluidos en
cobertura de su péliza.



Equivalencia de dosis efectiva de radiacion

en pruebas médicas respecto a tiempo
de exposicion ambiental

En este cuadro podrds comparar la equivalencia entre
las radiaciones que recibe una persona al realizarse
una prueba radiolégica comun, y el tiempo que
deberia transcurrir paseando por la calle* para
acumular la misma dosis de radiaciéon que en dicha

prueba.

PROCEDIMIENTO DOSIS (MSV) EQUIVALENCIA EN DOSIS NATURAL DE FONDO*
RADIOGRAFIAS

Extremidades 0,001 3 horas
Torax 0,1 10 dias
Columna lumbar 1,5 6 meses
Mamografia 0.4 7 semanas
Trdnsito esofdgico 6 2 afos
Enema opaco 8 3 anos
TAC columna 6 2 anos
GAMMAGRAFIAS

Renal 1 6 meses
Tiroidea 1 6 meses
Osea 4 1,8 afos
PET/ TC cabeza 25 8 afos

* Conocer mds en: radiologgyinfo.org
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CENTROS Y MEDICOS
PALENCIA CAPITAL

CENTROS HOSPITALARIOS

HOSPITALIZACION GENERAL

Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia
Previa cita

ATENCION PRIMARIA

MEDICINA GENERAL

Linea Médica:
976 991199

Antigua Martha, Rosario
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Barbeito Garcia, Javier
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia

Previa cita

Barén Martin, Faustino
Servicios Médicos Palencia
C/ Becerro de Bengoa, 9
Tel.: 979 741 233

34002 Palencia

Servicio 24 h

Calaveras Lagartos, Javier
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Castrillo Arconada, Andrés
Servicios Médicos Palencia
C/ Becerro de Bengoa, 9
Tel.: 979 741 233

34002 Palencia

Servicio 24 h

De la Fuente Guerra, Santiago
Centro Castilla

C/ Jacinto Benavente, 1 Bajo
Tel.: 616 579 744

34001 Palencia

Previa cita

Delgado Torices, Luis Emilio
Avda. Republica Argentina, 9
Planta 2 Puerta Izda.

Tel.: 979 728 782

34002 Palencia

Previa cita

Durand Eguiluz, José Luis

Avda. Casado del Alisal, 33 A 2° G

Tel.: 979 701 688
34001 Palencia
Previa cita

Garcia Prieto Gomez, Jesls
Centro Médico Lago

Avda. Casado del Alisal, 35 Bajo
Tel.: 979 747 437

34001 Palencia

Previa cita

Gonzdlez Herrezuelo, Maria
Isabel

Servicios Médicos Palencia
C/ Becerro de Bengoa, 9
Tel.: 979 741 233

34002 Palencia

Servicio 24 h

Morgado Berrizbeitia, Adriana
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Narvaez Saldivia, Jests David
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Pérez Melendro, Jesis

Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofia Maria, 2 Bajo
Tel.: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

Poncio Alonso, Adolfo

C/ Don Sancho, 11 Entresuelo
Tel.: 979 751 567

34001 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 13h.
Tardes previa cita

Rodriguez Celaya, Antonio
Avda. Republica Argentina, 9
Planta 2 Puerta Izda.

Tel.: 979 728 782

34002 Palencia

Previa cita

Ruiz Mirna Andreina, Andre
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Torre Cagical, Maria Paz
Avda. Republica Argentina, 9
Planta 2 Puerta Izda.

Tel.: 979 728 782

34002 Palencia

Previa cita

> CARDIOLOGIA | PALENCIA CAPITAL <

PEDIATRIA

Linea Médica Pediatrica:
976 991199

Gonzdlez Menéndez, Angel E.
C/ Valentin Calderén, 11 1° A
Tel.: 979 751 562 - 979 170 468
34001 Palencia

Previa cita

Movil 638 707 274

Jamil Labbad, Mauricio
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 20h

ENFERMERIA

Cetamafi

Avda. Casado Alisal, 19 Bajo
Tel.: 979 710 064

34001 Palencia

De 17 a 19:30 h. Previa cita
A domicilio.

Delgado Torices, Luis Emilio
Avda. Republica Argentina, 9
Planta 2 Puerta Izda.

Tel.: 979 728 782

34002 Palencia

Previa cita

Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia
Previa cita

Llamas Urbon, Agustin

C/ Marqués de Albaida, 1 Ofc 1
Tel.: 979 745 017

34005 Palencia

Previa cita

Rodriguez Celaya, Antonio
Avda. Republica Argenting, 9
Planta 2 Puerta Izda.

Tel.: 979728 782

34002 Palencia

Previa cita

Servicios Médicos Palencia
C/ Becerro de Bengoaq, 9
Tel.: 979 741 233

34002 Palencia

Previa cita

Torre Cagical, Maria Paz
Avda. Republica Argentina, 9
Planta 2 Puerta Izda.

Tel.: 979 728 782

34002 Palencia

Previa cita

ATENCION ESPECIALIZADA

ALERGOLOGIA

Garcia Villamuza, Yovana
Centro Médico Lago
Avda. Casado del Alisal, 35
Tel.: 979 747 437

34001 Palencia

Previa cita

Alonso Gémez, Alicia

Paseo Huerta de Guadian, De lq, 3
A 6° Izda.

Tel.: 979 712 977 - 629 066 630
34002 Palencia

Previa cita

Garcia Ortiz, José Carlos
Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofa Maria, 2 Bajo
Tel.: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

Leanizbarrutia de Bizcarra - L.,
Mari

C/ Don Sancho, 3 3°C

Tel.: 979 752 062 - 630 097 377
34001 Palencia

Previa cita

Leanizbarrutia de Bizcarra - L.,
Mari

Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

ANGIOLOGIA Y CIRUGIA
VASCULAR

Jiménez Ramos, Antonio
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 20h

APARATO DIGESTIVO

Herrero Quiros, César
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia

Previa cita

CARDIOLOGIA

Delgado Bregel, Juan Luis

C/ Becerro de Bengoa, 7 1°Dcha
Tel.: 979 750 068 - 979 702 764
34002 Palencia

Previa cita
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>PALENCIA CAPITAL | OFTALMOLOGIA <

Quifiones Pérez, Miguel Angel
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Ramos Fernandez, Alberto
C/ Alfonso VIII, 2 1 B

Tel.: 979 722 472

34002 Palencia

Previa cita

CIRUGIA GENERAL Y DEL
APARATO DIGESTIVO

Carretero Cabezudo, Emilio

C/ Mayor Principal, 95 3°

Tel.: 979 730 324 - 609 824 111
34001 Palencia

Previa cita

Del Riego Tomads, Francisco José
Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700 - 606 963 037
34005 Palencia

Previa cita

Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia
Previa cita

CIRUGIA ORALY
MAXILOFACIAL

Plenido

C/ Gil de Fuentes, 1
Tel.: 979 707 025
34001 Palencia
Previa cita

CIRUGIA TORACICA

Delgado Bregel, Juan Luis

C/ Becerro de Bengoaq, 7 1°Dcha
Tel.: 979 750 068 - 979 702 764
34002 Palencia

Previa cita

DERMATOLOGIA Y
VENEREOLOGIA

De Pedro Herrero, M Teresa

C/ Marqués de Albaida, 1 Esc. 3 2°
H

Tel.: 979 701 689

34005 Palencia

De 11 a 13h. Previa cita

Bajo del Pozo, M° Cristina
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita
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Cuadrado de Vallés, Concepcion
Cuadrado - Samaniego

C/ Ignacio Martinez de Azcoitia, 5
1°B

Tel.: 979 700 309

34001 Palencia

Previa cita

Garcia Sanchez, Maria S.
C/ Maria de Moling, 7 Bajo
Tel.: 979 702 673

34002 Palencia

Previa cita

Nafiez Cabezén, Maria

C/ Mayor Principal, 114 2 L

Tel.: 979 701 378

34001 Palencia

Martes y jueves de 11 a 14h y de
16 a 20h

Nuafiez Dominguez, Juan Antonio
Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofa Maria, 2 Bajo
Tel.: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

Sanchez - Miralles Miralles,
Enrique Pascual

C/ Mayor Principal, 114 2 L
Tel.: 979 701 378

34001 Palencia

Previa cita

Samaniego Puente, Elisa
Cuadrado - Samaniego

C/ Ignacio Martinez de Azcoitia, 5
1°B

Tel.: 979 700 309

34001 Palencia

Previa cita

ENDOCRINO Y NUTRICION

Linea Médica Nutricional:
976 991199

Castano Granada, Jaime Andrés
Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofia Maria, 2 Bajo
Tel.: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

Llaro Casas, Mary Gaby

Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofia Maria, 2 Bajo
Tel.: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

Urbon Lépez de Linares, Lidia
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

GINECOLOGIAY
OBSTETRICIA

Linea Médica del Embarazo:
976 991199

Martin Bustos, Ana Maria
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Nieto Bragado, M® Dominica
Mayor,64-2° B

Tel.: 979 752 667 - 629 813 907
34001 Palencia

Previa cita

Ramos Nieto, Francisco

Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofa Maria, 2 Bajo
Tel.: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

Vaca Vaca, José M?
Avda.Manuel Rivera,7 Portal C-
Tel.: 979 730 782

34002 Palencia

Previa cita

HEMATOLOGIAY
HEMOTERAPIA

Blum Dominguez, Maria
Alejandra

Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

MEDICINA INTERNA

Carbajal Martinez, José Roman
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofia Maria, 2 Bajo
Tel.: 979112 011

34005 Palencia

Previa cita

Sanchez Navarro, Jacinto
Jerénimo

Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

NEFROLOGIA

Cornago Delgado, José Ignacio
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 20h

NEUMOLOGIA

Delgado Bregel, Juan Luis

C/ Becerro de Bengoa, 7 1°Dcha
Tel.: 979 750 068 - 979 702 764
34002 Palencia

Previa cita

Nuiiiz Gonzdlez, Francisco
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 20h

Pastor Anton, Jesls

C/ Soldados, los, 12 2°A
Tel.: 979 701 007
34001 Palencia

Previa cita

NEUROLOGIA

Bendito Gonzalez, Carlos
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 20h

Martin Polo, Jorge

C/ Maria de Moling, 7 (Clinica
Maria de Molina)

Tel.: 979 702 673

34002 Palencia

Previa cita

OFTALMOLOGIA

Durantez Cacharro, Jaime

Avda. Republica Argentina, 9 5°D
Tel.: 979 725 143

34002 Palencia

Previa cita

Ibanez Ayuso, Patricia
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia

Previa cita

Medina Mora, José Manuel
C/ Becerro de Bengoa, 5 1° D
Tel.: 979 700 606

34001 Palencia

De lunes a jueves de 17 a 20h
Telf de Urgencias 616120455



Medina Sanvicente, Maria Silvia
C/ Becerro de Bengoa, 5 1°D
Tel.: 979 700 606

34001 Palencia

De lunes a jueves de 17 a 20h
Telefono urgencias 616 120 455

Sanz Hospital, Luis

Avda. Santiago Amén, 15-1° B
Tel.: 979 729 038

34005 Palencia

Previa cita

ONCOLOGIA MEDICA

Arizcun Sdnchez - Morate,
Alberto José

Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31
34005 Palencia

Previa cita

Arranz Arija, Fernando
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
34005 Palencia

Previa cita

OTORRINOLARINGOLOGIA

Acuna Garcia, Manuel
C/ Maria de Molina, 7
Tel.: 979 702 673
34002 Palencia

Previa cita

Alonso Castaheira, Ignacio
Plaza Isabel la Catolica, 2-2°
Tel.: 979 743 155

34005 Palencia

Previa cita

Alonso Treceno, José Luis
Plaza Isabel la Catolica, 2 2-D
Tel.: 979 745 379 - 979 743 155
34005 Palencia

Previa cita

Martin Pena, Fernando
Clinica Martin Pefia y Guardo
Avda. Manuel Rivera, 19 5° Izq
Tel.: 979 720 040

34002 Palencia

Previa cita

Tavarez Rodriguez, Juan José
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

PSIQUIATRIA

Garcia Sdnchez, Fidel Jorge
Cetemdfi

Avda. Casado del Alisal, 19
Tel.: 979 710 064

34001 Palencia

Previa cita

REHABILITACION

Higelmo Benavides, Aranzazu
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Higelmo Benavides, Aranzazu
Centro Médico Recoletas
Palencia

C/ San Antonio, 4

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

REUMATOLOGIA

Garcia Coca, Victor

Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofia Maria, 2 Bajo
Tel.: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

TRAUMATOLOGIA Y
ORTOPEDIA

Baranda Moral, Enrique
C/ Joaquin Costa, 1-2 E
Tel.: 979 747 801

34001 Palencia

Previa cita

Brotat Rodriguez, Maria
Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofa Maria, 2 Bajo
Tel: 979112 011

34005 Palencia

Previa cita

Hijazi, Hassan

C/ Mayor Principal, 89 Plta.Ext.
1°Izda.

Tel.: 979 701 642

34001 Palencia

Tardes. Previa cita

Ramirez Marroquin, Mauricio
Gonzalo

Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Ramones Garcés, Javier Jesus
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Rebollo Rueda, Antonio

> ANATOMIA PATOLOGICA | PALENCIA CAPITAL <

Sanchez Nebreda, Rafael

C/ Estrada, 11 1°Izq

Tel.: 979712 321

34002 Palencia

Tardes, excepto martes. Previa
cita

UROLOGIA

Adriazola Semino, Miguel Alberto
Clinica Maria de Molina

C/ Maria de Molina, 7

Tel.: 979 702 673

34002 Palencia

Previa cita

Garcia Cobo, Emilio
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia
Previa cita

MEDIOS
COMPLEMENTARIOS DE
DIAGNOSTICO

ECOCARDIOGRAFIA

Quifiones Pérez, Miguel Angel
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 20h

Ramos Ferndndez, Alberto
C/ Alfonso VIII,2 1B

Tel.: 979 722 472

34002 Palencia

Previa cita

ECOGRAFIA UROLOGICA

Adriazola Semino, Miguel Alberto
Clinica Maria de Molina

C/ Maria de Molina, 7

Tel.: 979 702 673

34002 Palencia

Previa cita

Garcia Cobo, Emilio

Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 20h

ERGOMETRIA

Quifiones Pérez, Miguel Angel
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Avda. Republica Argentina, 6 6°1zq De lunes a viernes de 12 a 20h

Tel.: 979 730 036
34002 Palencia
Previa cita

Ramos Ferndndez, Alberto
C/ Alfonso VII[,2 1B

Tel.: 979 722 472

34002 Palencia

Previa cita

HOLTER

Quifiones Pérez, Miguel Angel
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

De lunes a viernes de 12 a 20h

Ramos Ferndandez, Alberto
C/ Alfonso VIII,2 1B

Tel.: 979 722 472

34002 Palencia

Previa cita

ANALISIS CLINICOS

Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia

Previa Peticion de Hora

Laboratorio Calbo Bujeya
C/ Pueblaq, la, 8 Bajos

Tel.: 979 747 700

34002 Palencia

Previa cita

Servicios Medicos Palencia
C/ Becerro de Bengoa, 14
Tel.: 979 728 927

34002 Palencia

De lunes a viernes de 8 a 14h
Previa cita

ANATOMIA PATOLOGICA

Lépez Garcia - Asenjo, José
Antonio

Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Lopez Sdnchez, Jorge César
Logopat

C/ Mauricio Moro Pareto, 2 Edif
Eurocomsur Local 3

Tel.: 902 525 500

29006 Malaga

De lunes a viernes de 10 a 18h.
Previa cita

info@logopat.com

Megalab

Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 914 296 287
34005 Palencia
Previa cita
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Megalab

C/ Alfonso XII, 42 1°

Tel.: 914 296 287

28014 Madrid

Lunes a viernes de 8 a 18:30h.
Sdbados de 8:30 a 10:30h. Previa
cita

Synlab Pathology
C/ Colon, 44 Bajo
Tel.: 979 728 927
34002 Palencia
Previa cita

Zurro Herndndez, Luis Javier
C/ Mayor Principal, 82 3°D
Tel.: 979 751 370

34001 Palencia

Previa cita

DENSITOMETRIA OSEA

Telf. Autorizaciones:
976 768 997

Garzon Ruiz, Jesls
Centro Médico Recoletas
Avda.Castilla

Avda. Castilla, 5

34005 Palencia

Previa cita

Manso Garcia, Susana
Centro Médico Recoletas
Avda.Castilla

Avda. Castilla, 5

34005 Palencia

Previa cita

Marzoa Ruiz, Santiago
Centro Médico Recoletas
Avda.Castilla

Avda. Castilla, 5

34005 Palencia

Previa cita

MAMOGRAFIA

De la Peiia Cadenato, Jaime
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Ramirez Aguilar, Antonio Marcelo
Resonancia Abierta Clinica Salud

2001

Avda. Castilla, 5-7
Tel.: 979 100 229
34005 Palencia
Previa cita
palencia@tidi.es
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NEUROFISIOLOGIA CLINICA

Martin Polo, Jorge

C/ Maria de Moling, 7 (Clinica
Maria de Molina)

Tel.: 979702 673

34002 Palencia

Previa cita

RADIOLOGIA
CONVENCIONAL

Acosta Mendoza, Alberto

Resonancia Abierta Clinica Salud

2001

Avda. Castilla, 5-7
Tel.: 979 100 229
34005 Palencia
Previa cita
palencia@tidi.es

De la Peiia Cadenato, Jaime
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

RADIOLOGIA DENTAL

Celada Gonzélez, Alvaro
Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

Celada Gonzélez, Alvaro
Clinica Dental Celado

Avda. Republica Argentina, 7-B
Tel.: 979 694 521

34002 Palencia

Previa cita

Liébana Pérez, Alejandro
Lisesarsa

C/ Don Sancho, 5 1° Dcha
Tel.: 979 740 845

34001 Palencia

Previa cita

Plenido

C/ Gil de Fuentes, 1
Tel.: 979 707 025
34001 Palencia
Previa cita

RESONANCIA MAGNETICA
NUCLEAR. R.ML.N.

Telf. Autorizaciones:
976 768 997

Martin Zamora Escobar, Felipe
Affidea Palencia

C/ Becerro de Bengoa, 12
34002 Palencia

Previa cita

Acosta Mendoza, Alberto

Resonancia Abierta Clinica Salud

2001

Avda. Castilla, 5-7
34005 Palencia
Previa cita
palencia@tidi.es

Centro Médico Recoletas
Avda.Castilla

Avda. Castilla, 5

34005 Palencia

Previa cita

Garzon Espaia, Manuel
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

34005 Palencia

de lunes a viernes de 12:00 a
20:00

TOMOGRAFIA AXIAL
COMPUTERIZADA.TA.C.

Telf. Autorizaciones:
976 768 997

Nieto Arroyo, Miguel
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
34005 Palencia
Previa cita

Vifuela Rueda, Blanca
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
34005 Palencia

Previa cita

TRATAMIENTOS
ESPECIALES

FISIOTERAPIA

Higelmo Benavides, Aranzazu
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

de lunes a viernes de 12:00 a
20:00

Higelmo Benavides, Aranzazu
Centro Médico Recoletas
Palencia

C/ San Antonio, 4

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Herrero Quirds, César
Hospital Recoletas
Avda. Simon Nieto, 31
Tel.: 979 747 700
34005 Palencia

Previa cita

LOGOPEDIA

Del Pozo Navas, Ruth Maria
Hospital Recoletas

Avda. Simon Nieto, 31

Tel.: 979 747 700

34005 Palencia

Previa cita

Suazo Liébana, Laura
Avda. San Telmo, 14
Tel.: 979 710 630
34004 Palencia
Previa cita

PODOLOGIA

Barreda Martinez, Sara
Clinica Barreda

C/ Valentin Calderén, 11 Bajo
Tel.: 979 751 813

34001 Palencia

Previa cita

Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofa Maria, 2 Bajo
Tel: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

Gonzdlez Cabezén, Marta
Servicios Médicos Palencia
Becerro de Bengoaq, 9

Tel.: 979 741 233

34002 Palencia

Previa cita

Llamas Urbén, Agustin

C/ Marqués de Albaida, 1 Ofc 1
Tel.: 979 745 017

34005 Palencia

Previa cita

Ortega Garcia, Cristina

C/ Balmes, 14 Bajo

Tel.: 979 730 264

34004 Palencia

De 9:30 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

Perrote Romdn, Marta
C/ Olmos, los, 3

Tel.: 979 105 594
34003 Palencia

Previa cita

PREPARACION Y
RECUPERACION
POSTPARTO

Linea Médica del Embarazo:
976 991199

Primo Calderén, Maria José
Sector Movimiento

Paseo Frailes, 7 Bajo

Tel.: 644 012 634

34002 Palencia

Previa cita



Rodriguez Calzada, Eduardo
Sector Movimiento

Paseo Frailes, 7 Bajo

Tel.: 644 012 634

34002 Palencia

Previa cita

Rodriguez Lopez, Julia

C/ Maria de Molina, 7 (Clinica
Maria de Molina)

Tel.: 979 767 341 - 649 412 721
34002 Palencia

Previa cita

PSICOLOGIA

Grupo Psyco

C/ Mayor Principal, 6 3° C
Tel.: 979 749 934

34001 Palencia

Previa cita

Previa autorizacién de la
Compania

Heras Moreno, Beatriz

Clinica Médica Palencia

C/ Portillo de Dofa Maria, 2 Bajo
Tel.: 979 112 011

34005 Palencia

Previa cita

Livianos del Arco, Ruth

C/ Mayor Principal, 6-3° C Grupo
Psyco

Tel.: 979 749 934

34001 Palencia

Previa cita

Moreno Palenzuela, Susana
Avda. Santiago Amon, 5
Tel.: 979 702 091

34005 Palencia

Previa cita

TRATAMIENTO DEL DOLOR

Martin Tabolina, Javier
C/ Bailen, 15 3°C

Tel.: 979 745 370
34005 Palencia

Previa cita

Miguelez Simal, Tomds
Plaza Pio XII, 3 4°B
Tel.: 979 727 185
34005 Palencia

Previa cita

ATENCION ODONTOESTOM-

ATOLOGICA

ODONTOLOGIA GENERAL

Andrés Mateo, Manuel

C/ Obispo Nicolds Castellanos, 15
1D

Tel.: 979 742 940

34001 Palencia

Previa cita

Celada Gonzdlez, Alvaro
Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

Celada Gonzélez, Alvaro
Clinica Dental Celado

Avda. Republica Argentina, 7-B
Tel.: 979 694 521

34002 Palencia

Previa cita

Crespo Rueda, Gonzalo
Plenido

C/ Gil de Fuentes, 1
Tel.: 979 707 025
34001 Palencia

Previa cita

El Halabi Diaz, Tarek
C/ Felipe Prieto, 2 Bajo
Tel.: 609 623 778
34001 Palencia
Previa cita

Liébana Pérez, Alejandro
Lisesarsa

C/ Don Sancho, 5 1° Dcha
Tel.: 979 740 845

34001 Palencia

Previa cita

Malo de Molina Lopez, Antonio
Jesus

Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

Marcos Garcia, Maria A.

C/ Felipe Prieto, 2 3° E

Tel.: 979 742 092

34001 Palencia
Miércoles,jueves y viernes.Previa
cita

No Rodriguez, Marta
Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

No Rodriguez, Marta

Clinica Dental Celado

Avda. Republica Argentina, 7-B
Tel.: 979 694 521

34002 Palencia

Previa cita

> ODONTOLOGIA ORTODONCIA | PALENCIA CAPITAL <

Pariente Junquera, Jairo
Clinica Dental Celado

Avda. Republica Argentina, 7-B
Tel.: 979 694 521

34002 Palencia

Previa cita

Prieto Rodriguez, Andrea
C/ Felipe Prieto, 2 Bajo
Tel.: 609 623 778

34001 Palencia

Previa cita

Vicente Prieto, Maria
Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

ODONTOLOGIA IMPLANTES

Celada Gonzélez, Alvaro
Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

Clinica Dental Celado

Avda. Republica Argentina, 7-B
Tel.: 979 694 521

34002 Palencia

Previa cita

El Halabi Diaz, Tarek
C/ Felipe Prieto, 2 Bajo
Tel.: 609 623 778
34001 Palencia

Previa cita

Liébana Pérez, Alejandro
Lisesarsa

C/ Don Sancho, 5 1° Dcha
Tel.: 979 740 845

34001 Palencia

Previa cita

Malo de Molina Lopez, Antonio
Jesus

Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

Plenido

C/ Gil de Fuentes, 1
Tel.: 979 707 025
34001 Palencia
Previa cita

Prieto Rodriguez, Andrea
C/ Felipe Prieto, 2 Bajo
Tel.: 609 623 778

34001 Palencia

Previa cita

ODONTOLOGIA
ORTODONCIA

Celada Gonzdlez, Alvaro
Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

El Halabi Diaz, Tarek
C/ Felipe Prieto, 2 Bajo
Tel.: 609 623 778
34001 Palencia

Previa cita

Liébana Pérez, Alejandro
Lisesarsa

C/ Don Sancho, 5 1° Dcha
Tel.: 979 740 845

34001 Palencia

Previa cita

Malo de Molina Lépez, Antonio
Jesls

Clinica Dental Celada

C/ Manflorido, 1 Bajo

Tel.: 979 701 554

34005 Palencia

De 9 a 14h y de 16:30 a 20h.
Previa cita

Malo de Molina Lépez, Antonio
Jesus

Clinica Dental Celado

Avda. Republica Argentina, 7-B
Tel.: 979 694 521

34002 Palencia

Previa cita

Marcos Garcia, Maria A.

C/ Felipe Prieto, 2 3° E

Tel.: 979 742 092

34001 Palencia
Miércoles,jueves y viernes.Previa
cita

Plenido

C/ Gil de Fuentes, 1
Tel.: 979 707 025
34001 Palencia
Previa cita

Prieto Rodriguez, Andrea
C/ Felipe Prieto, 2 Bajo
Tel.: 609 623 778

34001 Palencia

Previa cita
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CENTROS Y MEDICOS
PALENCIA PROVINCIA
AGUILAR DE CAMPOO OFTALMOLOGIA
MEDICINA GENERAL Sanz Hospital, Luis
C/ Tobaling, 2-4

p; P TP Tel.: 979 111 309
Linea Médica: 34800 Aguilar de Campoo
976 991199 Previa cita

Ferndndez Cruz, José Ramén
Clinica Médica RB Aguilar

C/ Tobalinag, 2-4

Tel.: 979 122 398

34800 Aguilar de Campoo

De 9 a 17h. Previa cita

Gama Alvarez, Elvira

Clinica Aguilar

C/ Modesto Lafuente, 43 Clinica
Aguilar

Tel.: 979 122 425

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita

Ruiz Garcia, Gabriel

C/ Antonio Rojo, 2

Tel.: 979 123 287

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita

Tueros Auccapuri, Rosario Sofia
Clinica Aguilar

C/ Modesto Lafuente, 43 Clinica
Aguilar

Tel.: 979 122 425

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita

PEDIATRIA

Linea Médica Pediitrica:
976 991199

Clinica Aguilar

C/ Modesto Lafuente, 43 Clinica
Aguilar

Tel.: 979 122 425

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita

ENFERMERIA

Clinica Aguilar

C/ Modesto Lafuente, 43 Clinica
Aguilar

Tel.: 979 122 425

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita

GINECOLOGIAY
OBSTETRICIA

Linea Médica del Embarazo:
976 991199

Millan Lasquetty, Rafael
Clinica Aguilar

C/ Modesto Lafuente, 43 Clinica
Aguilar

Tel.: 979 122 425

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita
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ANALISIS CLINICOS

Aguilar de Campoo (Clinica Salud
Norte)

C/ Tobaling, 2-4

Tel.: 979 111 309

34800 Aguilar de Campoo

Lunes desde las 9:30h

Synlab Aguilar de Campo
C/ Modesto Lafuente, 43
Tel.: 979111 309

34800 Aguilar de Campoo
Lunes a las 9:30h. Salvo

CARRION DE LOS CONDES

ENFERMERIA

Llorente Fernandez, Ignacio
Consulta Podoldgica

Plaza Pifa Merino, 3

Tel.: 979 880 301 - 696 763 813
34120 Carrion de los Condes
De 9 a 13hy de 16:30 a 20:30h.
Previa cita

PODOLOGIA

Llorente Fernandez, Ignacio
Consulta Podoldgica

Plaza Pina Merino, 3

Tel.: 979 880 301 - 696 763 813
34120 Carrion de los Condes
De 9 a 13hy de 16:30 a 20:30h.
Previa cita

Previa autorizacion

incidencias

GUARDO
RADIOLOGIA
CONVENCIONAL MEDICINA GENERAL
Clinica Aguilar p YT
c/ Modes?o Lafuente, 43 Clinica Linea Médica:

976 991 199

Aguilar

Tel.: 979 122 425

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita

FISIOTERAPIA

Garcia Aires, Angel Luis
Clinica Médica RB Aguilar
C/ Tobaling, 2-4

Tel.: 979 122 398

34800 Aguilar de Campoo
De 9 a 17h. Previa cita

Teran Gutiérrez, David

Clinica Aguilar

C/ Modesto Lafuente, 43 Clinica
Aguilar

Tel.: 979 122 425

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita

PSICOLOGIA

Gomez Montero de Espinosa,
Patricia

Clinica Médica RB Aguilar

C/ Tobaling, 2-4

Tel.: 979 122 398

34800 Aguilar de Campoo

De 9 a 17h. Previa cita

ODONTOLOGIA GENERAL

Amo Gomez, José Antonio
C/ Mercado, 1 1°Dcha

Tel.: 979 123 618

34800 Aguilar de Campoo
Previa cita

Ferndndez Cruz, José Ramén
Clinica Médica R.B. Guardo
C/ Castilla y Leon, 6 Bajo

Tel.: 979 816 575

34880 Guardo

De 10 a 20h. Previa cita

Ruesga Martin, Pedro
Gabinete Médico El Carmen
Avda. Castillay Ledn, 23
Tel.: 979 851 762

34880 Guardo

Previa cita

PEDIATRIA

Linea Médica Pediitrica:
976 991199

Gonzalez Yunis, Domingo José
Avda. Castilla y Ledn, 23

Tel.: 979 852 621

34880 Guardo

De 17:30 a 20:30h. Previa cita

ANALISIS CLINICOS

Guardo (Clinica el Carmen)
Avda. Castillay Ledn, 23

Tel.: 979 852 621

34880 Guardo

Lunes a las 9h. Salvo incidencias

FISIOTERAPIA

Ferndndez Santos, René
Clinica Fisioterapia y Osteop.
C/ Santa Barbara, 13

Tel.: 979 850 327

34880 Guardo

Previa cita

Garcia Aires, Angel Luis
Clinica Médica R.B. Guardo
C/ Castilla y Leén, 6 Bajo
Tel.: 979 816 575

34880 Guardo

De 10 a 20h. Previa cita

PODOLOGIA

Castillo Garcia, Angela
Avda. San Miguel, 14
Tel.: 979 852 713
34880 Guardo

Previa cita

Previa autorizacion

PSICOLOGIA

Gomez Montero de Espinosa,
Patricia

Clinica Médica R.B. Guardo
C/ Castilla y Ledn, 6 Bajo

Tel.: 979 816 575

34880 Guardo

De 10 a 20h. Previa cita

VENTA DE BANOS

MEDICINA GENERAL

Linea Médica:
976 991199

Barén Martin, Faustino
Servicios Médicos Palencia
C/ Antonio Machado, 1 Bajo
Tel.: 979 741 233

34200 Venta de Bafios
Previa cita

Castrillo Arconada, Andrés
Servicios Médicos Palencia
C/ Antonio Machado, 1 Bajo
Tel.: 979 741 233

34200 Venta de Banos
Previa cita

Gonzdlez Herrezuelo, Maria
Isabel

Servicios Médicos Palencia
C/ Antonio Machado, 1 Bajo
Tel.: 979 741 233

34200 Venta de Bafios
Previa cita

VILLAMURIEL DE CERRATO

ASISTENCIA DE
ENFERMERIA EN DOMICILIO

Asistencia 24 horas:
976 991199

Sanchez Calvo, Beatriz
Tel.: 979 776 439
Previa cita



Servicios de Salud Digital

ASESORAMIENTO MEDICO

¢Qué puedes hacer cuando tienes algin sintoma de malestar fisico o una duda sobre tu salud? ;Cudl es el primer
paso que debes dar? Lo mejor es no decidir solo y dejarte asesorar. Y qué mejor manera que poder hacerlo con un
médico, a cualquier hora y desde cualquier lugar: por teléfono con el Médico DKV 24 Horas y con la app Digital
Doctor, con la que podrds realizar llamada, videoconsulta médica o chat. A través de ambos servicios te orientardn
rapidamente para tu tranquilidad, facilitando la deteccién precoz de enfermedades y evitando desplazamientos

innecesarios.

Ante cualquier duda de salud, consulta y el médico te atenderd.

Mds informacién:
* dkv.es/qcmas
* dkvseguros.com/medicos-24h

Lasalud asualcance,
con “Quiero cuidarme Mas”

Con “Quiero cuidarme Mds”, disponible en formato app y
web, podrd acceder de manera gratuita y para siempre a
todos los servicios de salud digital que DKV le ofrece:

*  Quiero cuidarme, herramienta de autocuidado que
proporciona planes de accién para mejorar su salud.

»  Digital Doctor, asistencia médica 24 horas, un
chequeador de sintomas y videoconsulta con
especialistas para que se cuide alld donde esté, sin
esperas.

+  Diario de salud, con una agenda personal para registrar
sus citas médicas y otras actividades de salud.

«  Solicitud online de cita en multiples centros médicos.

» Carpeta de salud, para guardar de forma segura sus
informes médicos y recibir automaticamente los
resultados de analiticas y otras pruebas.

Digital Doctor

Digital Doctor es una app exclusiva para clientes de
DKV, que permite comprobar tus sintomas y conocer
informacion sobre sus posibles causas. Ademds, podrds
contactar con un médico mediante llamada,
videollamada o chat, compartir con él documentos e
imagenes y acceder al histérico de consultas realizadas
con esta herramienta. Todo ello de una forma fécil,
segura, confidencial y en la palma de tu mano.

Quiero cuidarme

Quiero cuidarme es una app gratuita de autocuidado
para clientes y no clientes de DKV, que permite calcular
tu Indice de vida saludable: un valor del 0 al 1.000
sobre tu estilo de vida saludable en base a 9
indicadores (indice de masa corporal, glucosa,
colesterol, presion arterial, calidad del sueno, bienestar
emocional, actividad fisica, consumo de tabaco y
alimentacion). Ademds, podrds apuntarte a retos para
mejorar el resultado de tus indicadores y compararte
con otros usuarios a través de un ranking.

Para conseguir Quiero cuidarme y Digital Doctor, solo
tienes que acceder a App Store o a Google Play y
descargdrtelas.

Ambas son prestaciones gestionadas por DKV Servicios
S.A,, entidad que tiene encomendada la prestacion y
desarrollo de servicios de salud digital para los
asegurados de DKV Seguros y Reaseguros SAE.

Carpeta de Salud DKV

Es el gestor documental de DKV donde podras archivar,
organizar y gestionar de forma segura tus documentos
médicos (resultados de laboratorio, informes médicos,
etc.) o documentos legales referentes a tu salud.

DKV ha llegado a acuerdos con algunos laboratorios de
andlisis clinicos para que los resultados de tus pruebas
estén disponibles en tu Carpeta de Salud DKV de forma
automdtica. Asi podrds consultar tus resultados sin
desplazarte y de manera rapida, antes de ir a tu
médico.
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ASESORAMIENTO MEDICO TELEFONICO

Médico DKV 24 Horas
976 991 199

Si notas algiin sintoma o tienes alguna duda,
antes de ir al médico, llama

Este servicio gratuito de asesoramiento médico
telefénico, cercano y rapido,

te aconsejard y resolverd tus dudas e inquietudes
relacionadas con sintomas, problemas de salud o
medicamentos, respondiendo personalmente a tus
consultas y orientdndote sobre el tipo de especialista
para cada situacion.

¢Como utilizar este servicio?

Llama al 976 991 199
24 horas, todos los dias del afio

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h

Tus informes 24 horas

Coordinamos los consejos de tu doctor y del
meédico dkv 24 horas

Si tienes informes de tu médico o del alta hospitalaria,
puedes enviarlos al Médico DKV 24 Horas para que los
archive en tu carpeta y pueda utilizarlos en todas las

consultas telefonicas que realices sobre

tu enfermedad o tratamiento. Asi seguird mejor las
informaciones y recomendaciones de tu médico.

¢Como utilizar este servicio?
Escribe a: tusinformes24horas@dkvseguros.es

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h

Justificante de consulta/reposo

No te desplaces para conseguir un justificante

Si el Médico DKV 24 Horas te recomienda guardar
reposo en casa para seqguir la evolucién de los
sintomas, podemos enviarte un justificante por correo
electroénico. Este servicio no se dispensa en todos los
casos, por limitaciones de control y seguridad.

¢como utilizar este servicio?

Solicitalo durante la consulta con el Médico DKV 24
Horas Llama al 976 991 199

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h

Linea Médica Pediatrica
976 991 199

Servicio especial 24 horas para atender la salud
de tus hijos

Médicos especialistas en pediatria, expertos en casos
complejos, te atenderdn y resolverdn todas tus dudas
sobre enfermedades, tratamientos de prevencion,
vacunaciones, utilizacién de medicamentos,
comprension de informes... Todo especialmente
enfocado a los problemas de salud de los menores de
14 anos con poliza de salud DKV.

¢Como utilizar este servicio?

Llama al 976 991 199
24 horas, todos los dias del afio

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h



Linea Médica Obesidad Infantil
976 991199

Para prevenir o tratar el sobrepeso en los nifos

Si tus hijos tienen un seguro DKV, puedes llamar para
solicitar asesoramiento y documentacién médica sobre
la prevencion y tratamiento del sobrepeso o la
obesidad infantil. Te atenderdn médicos o técnicos en
dietética y nutricién.

¢{Como utilizar este servicio?

Llama al 976 991 199
De 9 a 19 h, excepto festivos.

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h

Linea Médica del Embarazo
976 991 199

Estamos a tu lado, consulta todo lo que quieras
saber a cualquier hora

No tengas dudas durante tu embarazo. Te ofrecemos
informacion, asesoramiento y respondemos tus
preguntas sobre sintomas, pruebas diagnésticas,
problemas de salud o medicamentos propios de la
etapa de gestacion.

¢{Como utilizar este servicio?

Llama al 976 991 199
24 horas, todos los dias del afio.

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h

Linea Médica de la Mujer
976 991 199

Aclara tus dudas, de mujer a mujer, con total
intimidad

Linea atendida exclusivamente por doctoras para
proporcionarte, con total confianza, asesoramiento
médico, informacién y respuestas a tus dudas sobre
sintomas, pruebas diagnésticas, problemas de salud o
medicamentos propios de la salud de la mujer.

¢{Como utilizar este servicio?

Llama al 976 991 199
De 8 a 22 h, todos los dias del afo

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h

Linea Médica Deportiva
976 991 199

Haz deporte con seguridad:
habla con tu médico deportivo

Especialistas en medicina deportiva, médicos o
técnicos en nutricion, te proporcionardn todo tipo de
informacion y daran respuesta a tus preguntas sobre
como prevenir lesiones, la adecuacion del ejercicio en
la prdactica deportiva, asesoramiento en patologias que
incluyen el ejercicio fisico como parte del tratamiento,
etc.

¢{Como utilizar este servicio?
Solicita tu consulta llamando al
976 991 199

De 9 a 19 h, excepto festivos

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h
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Linea Médica Nutricional
976 991199

¢Cual es la dieta mas adecuada para ti?

Te ofrecemos asesoramiento dietético telefénico,
atendido por médicos o técnicos en dietética y nu-
tricién, y te damos soluciones y respuestas sobre la
prevencion de la salud y el control dietético en pa-
tologias que incluyen la dietoterapia como parte del
tratamiento prescrito por tu médico.

¢Como utilizar este servicio?

Llama al 976 991 199
De 9 a 19 h, excepto festivos

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h

Linea Médica Tropical
976 991 199

Viaja tranquilo: llama antes de partir

Antes de desplazarte a un pais que requiera una
prevencion particular, este servicio gratuito de asesora-
miento médico te ayudard a gestionar dudas y
problemas acerca de sintomas, vacunas, quimiopro-
filaxis, preparacion de viajes a paises tropicales y
cualquier problema de salud internacional.

¢{Como utilizar este servicio?

Llama al 976 991 199
24 horas, todos los dias del afio

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h

Linea Médica Psicoemocional
976 991199

Si te sientes mal y necesitas ayuda, 1lamanos
Te ofrecemos asesoramiento psico-emocional tele-
fénico, atendido por un equipo de psicélogos, hasta 3

veces al afo, a fin de poder valorar tu caso y orientar
de manera personalizada la atencién del problema.

¢Como utilizar este servicio?
Solicita tu consulta al 976 991 197

Mas informacion:
dkvseguros.com/medicos-24h



D4V Club salud
& bienestar

DKV Club Salud y Bienestar ofrece todo tipo de servicios de cuidado, prevencion, belleza, apoyo a la familia, ayuda
en el hogar y muchos mds, a unos precios ventajosos para clientes. En la pagina web del DKV Club Salud y
Bienestar podrds ver de una forma dgil y sencilla todos los servicios y promociones que ofrecemos en todo el

territorio nacional. jDescubre todas las ofertas!

1. SERVICIOS DE PROMOCION DE LA SALUD
Servicios wellness, balnearios y spas urbanos
Gimnasios y fithess

Dietética

2. SERVICIOS PREVENTIVOS

Estudios genéticos predictivos
Deshabituacién tabaquica

Conservacion de sangre del cordén umbilical

Estudio biomecdnico de la marcha

3. SERVICIOS MEDICOS, COSMETICOS O ESTETICOS

Cirugia refractiva de la miopia, hipermetropia
y astigmatismo

Cirugia de la presbicia

Medicina y cirugia estética

4, SERVICIOS SANITARIOS COMPLEMENTARIOS
Fertilidad y reproduccion asistida
Homeopatia

Acupuntura

Osteopatia o quiromasaje

Psicologia

5. SERVICIOS DE AUTOCUIDADO PERSONAL
Salud auditiva

Salud capilar

Opticas

Ortopedia

Parafarmacia online

6. SERVICIOS DE REEDUCACION O REHABILITACION

Terapia de reeducacion de los trastornos del
habla o lenguaje

Tratamientos de trastorno del Sueio (cpap)

Programa de entrenamiento o reeducacion del
Suelo pélvico a través del Kit Birdi

7. SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y DE ASISTENCIA
FAMILIAR

Servicios de apoyo a hospitalizados
dependientes o personas solas.

Cuidados post parto en el hogar
de Servicios ayuda domiciliaria

Servicio de teleasistencia fija y movil
Servicio de adaptacion del hogar.
Red de residencias de tercera edad

Sistema de apartamentos asistidos
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¢COMO FUNCIONA?

Aliniciar sesién con tu usuario podrds consultar el
servicio, ver la relacion de profesionales sanitarios y
conocer el precio de cada uno de las promociones que
ofrecemos en DKV Club Salud y Bienestar, siempre
consiguiendo precios y descuentos ventajosos dentro
del mercado.

Al escoger el servicio deseado podras descargarte el
BONO reserva, concertar dia y hora con el profesional, y
acudir al centro consiguiendo un precio exclusivo.

Para mas informacion de funcionamiento puedes
contactar con el teléfono 976 506 010 o consultar
nuestro apartado de Cbmo Funciona en la web.

iNo te lo pierdas! Disfruta de todos estos servicios
exclusivos visitando la pdgina del DKV Club Salud y
Bienestar: dkvclubdesalud.dkvseguros.com



Oficinas DKV

A CORUNA

Sucursal

Alfredo Vicenti, 17-19
15004 A Coruna

Tel.: 981145439

Fax: 981145750

ALBACETE
Sucursal

P° de la Cuba 12
02001 Albacete
Tel.: 967214755
Fax: 967214826

ALCANIZ (TERUEL)
Oficina Comercial

Av. Huesca, 19-bajo izda.
44600 Alcaniz

Tel.: 978833582

Fax: 978833582

ALGECIRAS

Y CAMPO DE GIBRALTAR (CADIZ)
Sucursal

Teniente Garcia de la Torre, 1
11201 Algeciras

Tel.: 956587116

Fax: 956651779

ALICANTE
Sucursal

Reyes Catolicos, 17
03003 Alicante
Tel.: 965135967
Fax: 965929087

ALMERIA

Sucursal

General Tamayo, n°8

(esquina calle Marqués de Comillas)
04004 Almeria

Tel.: 950259255

Fax: 950275461

ANDORRA

Sucursal

Prat de la Creu, 91 bajo
Andorra

Tel.: 00-376867172
Fax: 00-376867373

AVILA

Agencia Exclusiva

Duque de Albaq, 6 portal 2, 3°D
05001 Avila

Tel.: 921413160

Fax: 921431712

BADAJOZ

Sucursal

Av. Sinforiano Madrofiero, 11
06011 Badajoz

Tel.: 924220518

Fax: 924220549

BARCELONA
Sucursal

P° Gracia. 55-57
08007 Barcelona
Tel.: 932140000
Fax: 934880875

BILBAO

Oficina Comercial

Rodriguez Arias 23, 4 ° pl. Dpto. 14
48011 Bilbao

Tel.: 946099991

BURGOS

Agencia Exclusiva
Trinas 14, 1° Oficina 5
09002 Burgos

Tel.: 947 260 352

Fax: 947 275 069

CACERES

Sucursal

Av. Virgen de Guadalupe, 22
(Gil Cordero, 19 B-1°)

10001 Caceres

Tel.: 927212250

Fax: 927215146

CADIZ

Agencia Exclusiva
Av. Andalucia 21
11007 Cddiz

Tel.: 956293478
Fax: 956260703

CALATAYUD (ZARAGOZA)
Oficina Comercial

Luis Guedegq, 8, 2°

50300 Calatayud

Tel.: 976885815

Fax: 976883807

CASTELLON

Sucursal

Av. Rey Don Jaime, 74
12001 Castellon

Tel.: 964229212

Fax: 964221800

CEUTA

Agencia Exclusiva

Delgado Serrano,1-Puerta 6-7
51001 Ceuta

Tel.: 956524082

CORDOBA

Sucursal

Av. de la Libertad, 18-20
14006 Cérdoba

Tel.: 957456398

Fax: 957456475

FRAGA (HUESCA)
Oficina Comercial
Huesca, 33 Bajos
22520 Fraga

Tel.: 974470052
Fax: 974470052

GIRONA
Sucursal

Bacid 1, bajo
17001 Girona
Tel.: 972204368
Fax: 972222989

GRANADA

Sucursal

Parque de las iencias, 1
18006 Granada

Tel.: 958259454

Fax: 958259861
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GUADALAJARA
Oficina Comercial
DKV-Fuencisla. Clinica Sanz

Vazquez. Fernandez Iparraguirre, 6

19001 Guadalajara
Tel.: 949227200

HOSPITALET
Sucursal Urbana
Pau Casals, 23 Bajo
8901 Hospitalet
Tel.: 933382714
Fax: 933387113

HUELVA
Sucursal

Av. De La Riqg, 8
21001 Huelva
Tel.: 959249108
Fax: 959283117

HUESCA

Sucursal

Cabestany, 17 bajos
22005 Huesca

Tel.: 974245511
Fax: 974246183

JAEN

Sucursal
Extremadura, 2
23008 Jaén
Tel.: 953265611
Fax: 953276109

JEREZ DE LA FRONTERA (CADIZ)

Sucursal
Equiluz 2, Bajo
11402 Jerez
Tel.: 956326312
Fax: 956330499

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Sucursal

Av. Mesa y Lépez, 2-4
35007 Las Palmas
Tel.: 928263030

Fax: 928265030

LEON

Sucursal

Marqueses de San Isidro, 16
24004 Lebn

Tel.: 987208711

Fax: 987208770

LEON (CONSULTORIO)
Consultorio

Marqueses de San Isidro, 16
24004 Ledn

Tel.: 987208711

LLEIDA

Sucursal

Avenida Prat de la Riba, 23
25006 Lleida

Tel.: 973280046

Fax: 973273421

LOGRONO

Sucursal

Alférez Provisional, 5
26001 Logrofio

Tel.: 941223808

Fax: 941223378

MADRID
Sucursal

Diego de Ledn 45
28006 Madrid
Tel.: 913790400
Fax: 913790489

MALAGA

Sucursal

Cuarteles, 45, local 1
29002 Mdlaga

Tel.: 952220405

Fax: 952220482

MATARO

Sucursal Urbana
Pza.de las Teresas, 35.
8302 Mataro

Tel.: 937574300

Fax: 937574304

MURCIA

Sucursal

Av. Ronda Norte, 14
30009 Murcia

Tel.: 968291190
Fax: 968293217

OURENSE
Sucursal

Progreso, 151 bajo
32003 Ourense
Tel.: 988511313
Fax: 988510270

OVIEDO

Sucursal

Marqués de Teverga, 7
33005 Oviedo

Tel.: 985289053

Fax: 985289768

PALENCIA
Agencia Exclusiva

Pz. Felipe Prieto 9, bj (Bigar Centro)

34001 Palencia
Tel.: 979170597
Fax: 979706071

PALMA DE MALLORCA
Sucursal

Ramoén y Cajal, 21 bajo
7011 Palma de Mallorca
Tel.: 971763960

Fax: 971758143

PAMPLONA

Sucursal
Ermitagafa, 5-7 bajo
31008 Pamplona
Tel.: 948276025

Fax: 948276062

PENAFIEL (VALLADOLID)
Oficina Comercial

Juan Martin Empecinado, 13
47300 Pendfiel

Tel.: 983880110

Fax: 983880110

PLASENCIA (CACERES)
Agencia Exclusiva
Calvo Sotelo, 1-1°
10600 Plasencia

Tel.: 927421013

Fax: 927412556

PONFERRADA (LEON)
Oficina Comercial

Luciana Ferndndez, 12 - 1° A
24400 Ponferrada

Tel.: 987424360

Fax: 987409057

SABADELL
Sucursal Urbana

Narcis Giralt, 2 (Duran i Sors, 2-4)

8202 Sabadell
Tel.: 937276400
Fax: 937277111



SALAMANCA

Sucursal

Pza. Julian Sanchez El Charro, 2
37005 Salamanca

Tel.: 923257066

Fax: 923257820

SAN SEBASTIAN
Sucursal

Pefnay Goni, 2
20002 S. Sebastian
Tel.: 943277755
Fax: 943277970

SANTANDER
Sucursal

Castilla, &

39002 Santander
Tel.: 942373574
Fax: 942371557

SEGOVIA
Sucursal

Gobernador Fdez. Jiménez, 1-1° izq.

40001 Segovia
Tel.: 921431912
Fax: 921431712

SEVILLA

Sucursal

Miguel Rodriguez Pifiero, 4
41013 Sevilla

Tel.: 954280202

Fax: 954280848

SORIA

Agencia Exclusiva
Fueros de Soria, 7
42003 Soria

Tel.: 975212026

TALAVERA DE LA REINA
Sucursal

Avenida Extremadura, 22 (local)
45600 Talavera de la Reina

Tel.: 925820363

Fax: 925800609

TARAZONA (ZARAGOZA)
Oficina Comercial

Teresa Cajal 4 casa-12 Local
50500 Tarazona

Tel.: 976642190

Fax: 976644609

TARRAGONA
Sucursal

Padre Palau, 5
43001 Tarragona
Tel.: 977225514
Fax: 977222900

TENERIFE

Sucursal

El Pilar, 58

38002 Sta. Cruz de Tenerife
Tel.: 922244838

Fax: 922247220

TERUEL

Agencia Exclusiva

Miguel de Cervantes, 11 bajo
44002 Teruel

Tel.: 978603495

Fax: 978610077

TOLEDO

Agencia Exclusiva
Ronda de Buenavista, 47
45005 Toledo

Tel.: 925239151

Fax: 925239151

VALENCIA

Sucursal

Navarro Reverter, 24
46004 Valencia

Tel.: 963330671

Fax: 963348489

VALLADOLID
Sucursal
Gamazo, 18
47004 Valladolid
Tel.: 983395211
Fax: 983395588

VIGO

Sucursal

Garcia Barbén 7
36201 Vigo

Tel.: 986441881
Fax: 986439346

VITORIA-GASTEIZ
Agencia Exclusiva
Pio XII, 4 bajo

1004 Vitoria-Gasteiz
Tel.: 945102402

Fax: 945102402

ZAMORA

Agencia Exclusiva
Veterinario Reina, 4
49014 Zamora

Tel.: 980557005
Fax: 980520717

ZARAGOZA

Sucursal

Av. César Augusto, 33
50004 Zaragoza

Tel.: 976289200

Fax: 976289149
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¢Qué hacer si presentas sintomas de enfermedad
o una duda sobre un tema de salud?

¢Cudl es el primer paso? No decidir solo y dejarte asesorar por un médico.

¢Preferirias equivocarte en la gravedad de un sintoma? ;No hacer nada cuando deberias ir
a urgencias? ¢Ir a urgencias cuando no es necesario? ;Co6mo ir al hospital mds idéneo
para tu caso? ;Y si pides cita en una especialidad no adecuada?

Antes de ir a urgencias o pedir cita, llama al Médico DKV 24 horas:

976 991 199 o instalate en tu movil la app Digital Doctor

para consultar por chat, videoconferencia o teléfono.

Anade este numero 976 991 199 o estas app en tu movil:

@ DKV

Cuadro Médico Quiero cuidarme  Quiero cuidarme Mds Digital Doctor

976 506 000

o y Fundacion
Servicio de informacién

atendido por: INTEGRALIA DV -

Empresa AENOR
Responsable

conform

Responsables con tu Empresa saludable Empresa sostenible

salud, con la sociedad y
con el planeta



